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ПОЛОЖЕНИЕ

об официальных спортивных соревнованиях города Москвы 
по ушу на 2026 год

(номер-код вида спорта: 0870001511Я)
 г. Москва
1. Общие положения
1.1 Официальные спортивные соревнования города Москвы по виду спорта «ушу» 
на 2026 г. (далее – Соревнования) проводятся в соответствии с данным Положением 
и на основании:

· Календарного плана Региональной спортивной общественной организации «Московская городская федерация ушу»;

· Единого календарного плана физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2026 год (далее ЕКП), утвержденного Департаментом спорта города Москвы (далее – Москомспорт);

· Распоряжения Москомспорта «О государственной аккредитации региональной спортивной федерации» от 3 апреля 2024 г. № 70;

· Правил вида спорта «ушу», утвержденных приказом Минспорта России 
от 10 декабря 2024 года № 1214.
1.2 Соревнования проводятся с целью развития и популяризации ушу в городе Москве.

Задачами проведения Соревнований являются:

а) выявление сильнейших спортсменов для комплектования спортивных сборных команд Москвы;

б) подготовка спортивной сборной команды Москвы для участия в чемпионатах, первенствах России и других всероссийских спортивных соревнованиях;

в) подготовка спортивного резерва;

г) повышение мастерства действующих спортсменов.

2. Права и обязанности организаторов
2.1 Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляет региональная спортивная общественная организация «Московская городская федерация ушу» (далее РСОО «МГФУ») при поддержке Москомспорта в лице Государственного казенного учреждения города Москвы «Центр спортивных инновационных технологий и подготовки сборных команд» Департамента спорта города Москвы (далее – ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта). Непосредственное проведение Соревнований возлагается на РСОО «МГФУ» 
и на главную судейскую коллегию, утвержденную РСОО «МГФУ» для каждого спортивного мероприятия.
2.2 Ответственность за соблюдение правил проведения Соревнования 
и соответствие квалификации участников настоящему Положению возлагается 
на главного судью Соревнования.

2.3 В соответствии с п.3 ч.4 ст.26.2 329-ФЗ «О физической культуре и спорте                        в Российской Федерации» запрещается оказывать противоправное влияние на результаты соревнований.

2.4 Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание медицинской помощи возлагается на врача Соревнований. 

3. Общие сведения о Соревнованиях
	№
п.п.
	Реестровый номер спортивного соревнования
	Наименование соревнования

в соответствии

с ЕКП
	Место проведения спортивного соревнования (адрес, наименование спортивного сооружения)
	Сроки проведения,

дата приезда и дата отъезда (при необходимости)
	Планируемое количество участников спортивного соревнования, (чел.)
	Спортивная квалификация спортсменов в соответствии с ЕВСК (спорт. разряд)
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	
	
	
	
	Группы участников по полу и возрасту (согласно ЕВСК)
	Наименование спортивной дисциплины (согласно ВРВС)
	номер-код спортивной дисциплины (согласно ВРВС)
	Количество видов программы

	Чемпионат Москвы

	1
	55076
	Чемпионат Москвы
	г. Москва, Херсонская улица, дом 30, корпус 2, строение 1 Московский дворец ушу ЦСиО «МЭШ»
	28.01 – 30.01.2026 г.
	150
	Не ниже III
	Мужчины 
и женщины
	таолу - гунь шу

таолу - дао шу

таолу - дуйлянь

таолу - дуйлянь цисе

таолу - наньгунь

таолу - наньдао

таолу - наньцюань

таолу - тайцзи цзянь

таолу - тайцзицюань

таолу - цзитисянму

таолу - цзяньшу

таолу - цяншу

таолу - чанцюань

таолу - многоборье

кунгфу - традиционное ушу бинци

кунгфу - традиционное ушу гуньшу

кунгфу - традиционное ушу дуаньбин

кунгфу - традиционное ушу дуйлянь

кунгфу - традиционное ушу дуйлянь цисе

кунгфу - традиционное ушу жуаньбин

кунгфу - традиционное ушу - многоборье

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 1 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 2 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 3 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 4 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 5 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 6 группа

кунгфу - традиционное ушу чанбин

кунгфу - традиционное ушу шуанбин

юнчуньцюань - гуйдин

юнчуньцюань - гуйдин дуйда

юнчуньцюань - гунь

юнчуньцюань - мужэньчжуан

юнчуньцюань - традиционные формы

юнчуньцюань - шуандао

саньда - весовая категория 48 кг

саньда - весовая категория 52 кг

саньда - весовая категория 56 кг

саньда - весовая категория 60 кг

саньда - весовая категория 65 кг

саньда - весовая категория 70 кг

саньда - весовая категория 75 кг

саньда - весовая категория 80 кг

саньда - весовая категория 85 кг

саньда - весовая категория 90 кг
	0870011811Я

0870021811Я

0870031811Я

0870251811Я

0870041811Я

0870051811Я

0870061811Я

0870071811Я

0870081811Я

0870261811Я

0870091811Я

0870101811Я

0870111811Я

0870271811Я

0870121811Я

0870371811Я

0870331811Я

0870381811Я

0870391811Я

0870351811Я

0870401811Я

0870131811Я

0870281811Я

0870291811Я

0870301811Я

0870311811Я

0870321811Я

0870341811Я

0870361811Я

0870521811Я

0870531811Я

0870541811Я

0870551811Я

0870561811Я

0870571811Я

0870141811Я

0870151811Я

0870161811Я

0870171811Я

0870181811Я

0870191811Г

0870201811Г

0870211811А

0870221811М

0870231811М
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	Первенство Москвы

	2
	2687
	Первенство Москвы
	г. Москва, Херсонская улица, дом 30, корпус 2, строение 1 Московский дворец ушу ЦСиО «МЭШ»
	28.01 – 30.01.2026 г.
	300
	Без спортивного 
р-да
	Мальчики, девочки

 (7 – 8 лет), 

юноши,       девушки

(9 – 11 лет)

(12 – 13 лет)

(12 – 14 лет)

(14 – 15 лет),

юниоры,          юниорки


(15 – 17 лет)

(16 – 17 лет)

(18 – 20 лет)                                                         
	таолу - гунь шу

таолу - дао шу

таолу - дуйлянь

таолу - дуйлянь цисе

таолу - наньгунь

таолу - наньдао

таолу - наньцюань

таолу - тайцзи цзянь

таолу - тайцзицюань

таолу - цзитисянму

таолу - цзяньшу

таолу - цяншу

таолу - чанцюань

таолу - многоборье

кунгфу - традиционное ушу бинци

кунгфу - традиционное ушу гуньшу

кунгфу - традиционное ушу дуаньбин

кунгфу - традиционное ушу дуйлянь

кунгфу - традиционное ушу дуйлянь цисе

кунгфу - традиционное ушу жуаньбин

кунгфу - традиционное ушу - многоборье

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 1 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 2 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 3 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 4 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 5 группа

кунгфу - традиционное ушу цюаньшу - 6 группа

кунгфу - традиционное ушу чанбин

кунгфу - традиционное ушу шуанбин

юнчуньцюань - гуйдин

юнчуньцюань - гуйдин дуйда

юнчуньцюань - гунь

юнчуньцюань - мужэньчжуан

юнчуньцюань - традиционные формы

юнчуньцюань - шуандао

саньда - весовая категория 48 кг

саньда - весовая категория 52 кг

саньда - весовая категория 56 кг

саньда - весовая категория 60 кг

саньда - весовая категория 65 кг

саньда - весовая категория 70 кг

саньда - весовая категория 75 кг

саньда - весовая категория 80 кг

саньда - весовая категория 85 кг

саньда - весовая категория 90 кг
	0870011811Я

0870021811Я

0870031811Я

0870251811Я

0870041811Я

0870051811Я

0870061811Я

0870071811Я

0870081811Я

0870261811Я

0870091811Я

0870101811Я

0870111811Я

0870271811Я

0870121811Я

0870371811Я

0870331811Я

0870381811Я

0870391811Я

0870351811Я

0870401811Я

0870131811Я

0870281811Я

0870291811Я

0870301811Я

0870311811Я

0870321811Я

0870341811Я

0870361811Я

0870521811Я

0870531811Я

0870541811Я

0870551811Я

0870561811Я

0870571811Я

0870141811Я

0870151811Я

0870161811Я

0870171811Я

0870181811Я

0870191811Г

0870201811Г

0870211811А

0870221811М

0870231811М
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4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
4.1 В соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены города Москвы. 

4.2 К соревнованиям допускаются спортсмены сборных команд клубов, вузов, секций 
и других организаций города Москвы.

4.3 Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) 
о страховании жизни, здоровья и от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника соревнований. Страхование участников соревнований производится как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии 
с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

4.4 Соревнования проводятся в следующих спортивных дисциплинах и возрастных группах:

ТАОЛУ, КУНГФУ-ТРАДИЦИОННОЕ УШУ, ЮНЧУНЬЦЮАНЬ:

- Мальчики, девочки – 7-8 лет 

- Юноши, девушки – 9-11 лет 

- Юноши, девушки – 12-14 лет 

- Юниоры, юниорки – 15-17 лет 

- Мужчины, женщины
Указанное количество лет спортсмену должно исполниться в календарный год проведения соревнований.

САНЬДА:

- Юноши, девушки 12 - 13 лет,

- Юноши, девушки 14 - 15 лет,

- Юниоры, юниорки 16 - 17 лет,

- Юниоры, юниорки 18 - 20 лет,

- Мужчины, женщины.

Указанное количество лет спортсмену должно исполниться в календарный год проведения соревнований.

4.5 Заявка, подписанная руководителем организации, оформляется в печатном виде 
по установленной форме, подаётся официальным представителем команды 
в комиссию по допуску. Несвоевременно поданные или неправильно оформленные заявки 
не рассматриваются.

4.6 Все данные участника, указанные в заявке, должны быть подтверждены документами на мандатной комиссии:

-    документ, удостоверяющий личность и возраст участника;

-    документ, подтверждающий квалификацию участника;

- допуск врача врачебно-физкультурного диспансера (далее - ВФД) к участию 
в соревнованиях, оформленный в заявке или индивидуальную медицинскую справку на допуск к участию в соревнованиях, выданную врачом ВФД (срок действия 15 дней).
 Ответственность за подлинность представленных в комиссию по допуску документов несет представитель спортсмена, а при отсутствии такового – сам спортсмен.
4.7 Согласно Приказу Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464 
«Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил» все спортсмены 
и тренеры должны быть информированы о недопущении употребления запрещенных средств, указанных в перечне ВАДА.

Обязательный допинговый контроль проводится с соблюдением требований международного стандарта для тестирования участников спортивного соревнования, определенного международной организацией, осуществляющей борьбу с допингом 
и признанной Международным Олимпийским комитетом.

Принимая во внимание, что Международный олимпийский комитет, международные 
и национальные спортивные федерации, Всемирное антидопинговое агентство (ВАДА) 
и национальные антидопинговые службы направляют свои усилия на распространение духа честной игры и ведут борьбу с применением допинга в спорте – Федерация, тренеры 
и спортсмены обязуются:

- не допускать применения спортсменами на соревнованиях как внутри страны, так 
и за рубежом медикаментов в любых формах, пищевых добавок, специализированных препаратов спортивного питания без назначения врача сборной команды.

- содействовать выполнению на соревнованиях и тренировочных сборах как внутри страны, так и за рубежом регламента прохождения антидопингового контроля в соответствии 
/с Кодексом ВАДА, всемирной антидопинговой Конвенцией ЮНЕСКО, антидопинговыми правилами международных и национальных спортивных федераций. 
5. Условия финансирования
5.1. Финансирование расходов по проведению Соревнований осуществляется за счёт бюджетных средств города Москвы, выделенных ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта 
на реализацию ЕКП Москвы, и за счёт собственных средств 
РСОО «МГФУ» и привлеченных средств спонсоров.

5.2. Расходы, связанные с командированием участников Соревнований (проезд, проживание, питание спортсменов и тренеров-преподавателей), несёт командирующая организация.

6. Обеспечение безопасности участников и зрителей

6.1 Обеспечение безопасности участников и зрителей на Соревнованиях осуществляется 
в соответствии  с нормативно-правовыми актами:

· При проведении Соревнований вне объектов спорта обеспечение безопасности участников 
и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также Правил вида спорта «ушу».

· Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой
и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в  физкультурных и спортивных мероприятиях»;

· Иными распорядительными документами по вопросам обеспечения общественной безопасности при проведении спортивных соревнований, действующих на момент проведения Соревнований.

6.2 Во время проведения Соревнований ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта обеспечивает присутствие спортивного врача, квалифицированного медицинского персонала или бригады скорой помощи.

7. Заявки на участие
7.1 Предварительная заявка (Приложение № 1), содержащая информацию о составе спортивной сборной команды, участвующей в спортивном соревновании, подписанная руководителем сборной команды клуба, вуза, секции и другой организации города Москвы, направляется в РСОО «МГФУ» по адресу: ilya.binat@yandex.ru в оргкомитет проведения соревнований не позднее, чем за 30 дней до начала соревнований.

7.2 Заявка на участие в спортивном соревновании (Приложение № 1), подписанная руководителем сборной команды клуба, вуза, секции и другой организации города Москвы, заверенная печатью и врачом, представляется официальным представителем в комиссию 
по допуску участников в 1 экземпляре при официальной регистрации участников.


7.3 К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:


- паспорт гражданина Российской Федерации (свидетельство о рождении для лиц моложе 14 лет) или документ его заменяющий;

- зачётная классификационная книжка;


- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал);


- полис обязательного медицинского страхования;
- согласие на обработку персональных данных;

- согласие
законных
представителей
несовершеннолетних спортсменов на выступление в соревнованиях.
Форма заявки прилагается (Приложение 1).
8. Условия подведения итогов
8.1. Победители и призеры в каждом виде программы определяются 
в соответствии с действующим Регламентом и Правилами вида спорта «ушу», 
а также настоящим Положением.

8.2. Итоговые протоколы Соревнований в течение 3-х дней 
со дня окончания Соревнований размещаются в электронной системе ИАС «Спорт». Также по запросу заверенные копии протоколов можно получить у главного судьи соревнований.
9. Награждение победителей и призеров
9.1 Победители и призёры в каждом виде программы награждаются медалями                      и дипломами соответствующих степеней. 

9.2 В случае, если финансирование расходов по проведению Соревнований осуществляется за счёт бюджетных средств города Москвы, наградная атрибутика (медали                и дипломы) предоставляется ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта.

	Начальник спортивной сборной команды

Отдела неолимпийских видов спорта

ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта
	
	            Л.З. Туктарова

	Начальник Отдела

неолимпийских видов спорта

ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта
	
	Е.Е. Закатова

	Начальник Управления по адаптивным и неолимпийским видам спорта

ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта
	
	Ю.В. Русскина


Приложение 1

ЗАЯВКА

_____________________________________________________________________________________

(организация)

	М
	Ж


	№
	Участник
	Дата
рождения
	Город
Клуб
	Фамилия

тренера
	Квалификация
	Виза

врача

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Всего допущено к мероприятию ____________ чел.

	Врач
	
	/
	

	
	(Подпись)
	
	(Ф.И.О)


	Руководитель

организации
	
	/
	

	
	(Подпись)
	
	(Ф.И.О)


«___»______________________ 20___ г.

М.П.
СОГЛАСОВАНО





Заместитель руководителя


Департамента спорта города Москвы, начальник Спортивного управления








_____________    А.В. Никишова





«____»________________20   г.                                                                                                                                                    





УТВЕРЖДАЮ





Президент региональной спортивной общественной организации «Московская городская федерация ушу»





________________   Т.В. Куприянова





«____»_________________20    г.                                                                                                                                                    
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